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Ausbildung

2021/2022 - Systemische Organisationsberatung nach SySt®

2012 - Eingetragen in die Liste der Arbeits- & Organisationspsycholog:innen
2011 - fit2work Betriebsberatung

2010 - Nestor Gold Beraterin & Assessorin

2009 - Zertifikat Gesundheitspsychologin (GkPP)

2004 - Mediatorin (ARGE Bildungsmanagement)

1997 - Magistra der Psychologie, Universitat Wien

1989 - Matura, 1010 Wien

Berufserfahrung

Seit 2014 - Geschaftsfihrende Gesellschafterin, LAC - Lebensraum Arbeit
Consulting GmbH

Seit 2002 - Freiberufliche Arbeits- & Organisationspsychologin,
Gesundheitspsychologin, Mediatorin

2001 - Trainerin fir Lang- und Kurzzeitarbeitslose, Berufsforderungsinstitut Wien

1997-2000 - Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Ludwig Boltzmann Institut fiir Medizin-
und Gesundheitssoziologie

Ausgewahlte Fort- und Weiterbildungen

e Strukturaufstellungen fiir Personensysteme (Paar-, Familien- und Team-
Strukturaufstellungen) (Insa Sparrer & Matthias Varga von Kibéd)

e Hypnosystemische Konzepte fiir Coaching, Team- und
Organisationsentwicklung und Supervision (Gunther Schmidt)

o Klug beraten in Machtfragen - Macht und Mikropolitik in Organisationen
(Berater:innengruppe Naschmarkt; Andrea Sanz & Theresia Volk)
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Theorien Modelle und Befunde der Arbeits- und Organisationspsychologie
(Univ. Prof. Dr. Jirgen Glaser)

Feldkrafte - Was bewegt Menschen, Gruppen und Organisationen? Lewin’s
Brille aktueller denn je!

Gender & Diversity (Pauser Diversity & Inclusion Consulting)
Krankenstandsauswertung (Christian Scharinger)

Storungen und Klarungen -Beratung und Mediation mit dem inneren Team
(Schulz v. Thun)

Moderation - zwischen Struktur und Dynamik

Psychodrama in Organisationen
Arbeitsbewaltigungscoaching ab-c®
Konfliktarbeit mit Gruppen (Gerhard Schwarz)

Moderation, Gruppendynamik (Berater:innengruppe Naschmarkt)



